Ethiek, Zorg en Leven

Inspiratie en Verdieping voor Geestelijk Verzorgers
4-daagse retraite
Dominicanenklooster Huissen
12 t/m 15 februari (MW1202) of 18 t/m 21 maart (MW1203) 2012

Zondag 15:00 uur — Woensdag 15:00 uur

Graag nodigen wij u uit om in de bezielende omgeving van het
Dominicanenklooster te Huissen een 4 daags traject ter
beroepsverdieping en persoonlijke verrijking te volgen. In de ontmoeting
met een groep van 15 geregistreerde vakcollega’s verdiept u zich in uw
eigen spiritualiteit, drijfveren en beroepshouding. Ethische advisering is
€én van de hoofdtaken van de geestelijk verzorger (Beroepsstandaard
VGVZ 2002). In deze retraite maakt U kennis met de nieuwste
ontwikkelingen op het gebied van de zorgethiek en past u deze toe op
relevante onderdelen van uw werkveld. U oefent zich in de methode van
de zgn. “Tweede Reflectie” en van het “Moreel Beraad”.

Er is ruimte voor spirituele beleving, het persoonlijk gebed of
persoonlijke meditatie in de meditatieruimte van het klooster — ook
geschikt voor het islamitische gebed, deelname aan het koorgebed van
de Dominicaanse gemeenschap en aan de middagmeditatie van de
medewerkers van het klooster.

Dit beroepsverdiepende traject levert tien punten op in het Register
SKGV.
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Kosten

€ 440,- op basis van overnachting in 2 persoonskamer
€ 50,- korting voor SKGV-geregistreerden

Docente: Linda Dauwerse, onderzoekster VU Medisch Centrum,
Amsterdam

Trainster Moreel Beraad: N.N.

Met medewerking van: Guy Widdershoven, hoofd afd. Metamedica en
hoogleraar ethiek en Bert Molewijk, programmaleider Moreel Beraad VU
Amsterdam

Begeleiding

Martina Heinrichs, theologe en programmacodérdinatrice in dienst van
het Dominicanenklooster en Ulbe Tjallingii, theoloog en docent.

Aanmelden
Middels bijgaand aanmeldingsformulier. Gelieve deze volledig

ingevuld te retourneren naar secretariaat@kloosterhuissen.nl

Dominicanen 0 klooster

Huissen
www.dominicanenkloosterhuissen.nl

bezinning

bezieling

beweging

Stadsdam 1
Postbus 59
6850 AB Huissen
t: 026 326 44 22



mailto:secretariaat@kloosterhuissen.nl

Detailprogramma bEZinning

Zondag — Kennismaking

14:30 uur Aankomst, inchecken, verdeling van de kamers, b ezie l In g
koffie/thee
15:00 uur Welkom, inleiding op het programma bewe ging

Kennismaking

Meditatie
17:00 uur Persoonlijke tijd
17:30 uur Avondmaaltijd (warm)
18:30 uur Vesperdienst met de kloostergemeenschap of

meditatie in de binnenkamer/meditatieruimte

19:30 uur Geestelijke begeleiding met innerlijke
bewogenheid

Persoonlijke bronnen voor het dagelijkse werk
Inleiding, zelfonderzoek, uitwisseling
21:00 uur Verzameling van persoonlijke leerpunten

Afronding van de dag

Maandag — Ethiek in de zorg
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08:00 uur

08:30 uur

09:30 uur

12:00 uur

12:10 uur

12:30 uur

14:30 uur

15:00 uur

17:00 uur

17:30 uur

18:30 uur

19:30 uur

21:00 uur

Lauden/ochtendgebed van de
kloostergemeenschap of meditatie in de
binnenkamer/meditatieruimte

Ontbijt
Ethiek in de zorg

Inleiding door Linda Dauwerse, VU Amsterdam
1) Presentatie nationale gegevens over klinische
ethiek

2) Moreel beraad inoefenen, begeleid door N.N.

Einde ochtendprogramma
Middagmeditatie in de Thomaskapel
Met mogelijkheid tot eigen inbreng
Middagmaal (warm)

Waarna persoonlijke tijd

Tekstmeditatie

Ethiek in de zorg

Voortzetting van het ochtendprogramma

MB oefeningen deel Il

3) Presentatie over implementatie van moreel
beraad!/ reflectie over de vraag hoe MB in
organisaties ingebed kan worden.

Persoonlijke tijd
Avondbrood

Vesperdienst met de kloostergemeenschap of
meditatie in de binnenkamer /meditatieruimte

Afronding van de oefeningen en terugblik op de
dag, inzichten en leerpunten verzamelen

Informeel samen zijn of vroeg naar bed
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Dinsdag — De tweede reflectie

08:00 uur

08:30 uur

09:00 uur

10:00 uur

12:00 uur

12:10 uur

12:30 uur

14:30 uur

17:00 uur

17:30 uur

18:30 uur

19:30 uur

21:00 uur

Lauden/ochtendgebed van de
kloostergemeenschap of meditatie in de
binnenkamer/meditatieruimte

Ontbijt
Zenmeditatie in de Binnenkamer

De Tweede Reflectie: onderkenning van eigen
vooronderstellingen en uitgangspunten —

Inleiding en oefeningen
Einde ochtendprogramma
Middagmeditatie
Middagmaal

En persoonlijke tijd

Voortzetting ochtendprogramma met oefeningen in
subgroepen en plenaire uitwisseling

Einde middagprogramma en persoonilijke tijd
Avondbrood

Vesperdienst met eucharistieviering of
meditatie in de binnenkamer/meditatieruimte

Persoonlijke bewogenheid en verantwoord ethisch
handelen — Inzichten van dag 1 en 2
gecombineerd

Gesprekken en oefeningen

Meditatieve afronding van de dag
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Woensdag — Afronding bEZinning

08:00 uur Lauden/ochtendgebed van de
kloostergemeenschap of meditatie in de b ez i e l i n g
binnenkamer/meditatieruimte
08:30 uur Ontbijt b .
eweging
09:30 uur Ethisch handelen op de werkvloer — een

vertaalslag naar de praktijk

Gesprekken en plannen

12:00 uur Afsluiting ochtendprogramma
12:10 uur Afsluitende viering met elkaar
12:30 uur Lunchbuffet

13:30 uur Evaluatie en afscheid

15:00 uur Vertrek

Op elk dagdeel staan thee, koffie en water ter beschikking.
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Aanmeldingsformulier SKGV Retraite
Ethiek Zorg en leven.
Dominicanenklooster Huissen.

Naam:
Adres:

Postcode en plaats:

Email:

Telefoon:

Programma: MW1202 12 t/m 15 februari 2012
MW1203 18 t/m 21 februari 2012

Dieet:

Vegetarisch: ja/lnee

1 persoonskamer: (toeslag 16,00 per overnachting)

Factuuradres:

ja/lnee
jalnee

jalnee
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